Energie braucht Fokus

Fragen fur Klarheit:
e Was ist wirklich wichtig?
* Wie will ich meine Zeit verbringen — und wie nicht
mehr? Mit wem?
e Ist meine Spiritualitat sichtbar in meinem Alltag — oder
nur eine nette ldee?

Ziel bestimmt Richtung
Richtung kanalisiert Energie



